
 

Campamentos                                                                                
 

 
El campamento es una de las actividades centrales de La Asociación Cultural Juvenil Sanmartiniana 
CONDOR, ya que en el mismo nos podemos en contacto con la naturaleza para generar una formación 
experiencial. Se busca que cada miembro ponga a prueba sus habilidades, talentos y destrezas mediante 
actividades recreativas y formativas, donde en un ambiente propicio se deja de lado lo cotidiano, la 
comodidad y así poder sumergirnos en nuestro interior y valernos mas por lo que somos que por lo que 
tenemos. 
Estas experiencias dejan en los miembros una enseñanza única, porque se puede  experimentar la 
generosidad,  la entrega y el sacrificio a fin de lograr los fines propuestos. Todo lo dicho anteriormente se 
logra con una alta dosis de alegría y entusiasmo que es lo que diferencia a los jóvenes en esta edad. 
 
El Jefe de campamento, designado por el presidente y el vice, deberá coordinar y elaborar con los 
encargados de las distintas Áreas las cuestiones que se deban tener en cuenta para poder realizar esta 
actividad de manera adecuada. Como ayuda hemos ordenado los distintos temas a tener en cuenta pero se 
podrán ampliar o contemplar por medio de la coordinación general otros puntos no previstos. 
 
 
Área de Logística 
 
Esta Área será la encargada de determinar los elementos necesarios para el buen desarrollo del 
campamento, con respecto a las cantidades y edades de personas que asistirán y teniendo en cuenta los 
datos del terreno y su ubicación. 
Deberá además prever un plan de acción con un responsable, en caso de accidente en el desarrollo de las 
actividades. 
 
Quienes y cuantos vamos? 
• Definir cantidad de personas,  varones y mujeres 
• Cuantos han hecho campamento y cuantos no (para la división de las patrullas) 
 
Dónde vamos? 
• Ubicación del campamento 
• Colectivos, costo y horarios de partida y llegada 
 
Donde dormiremos? 
• Cantidad de Carpas (controlar su estado) 
 
Que comeremos y beberemos? 
• Según el terreno definir si llevamos calentadores y anafe (controlar la carga y su funcionamiento) 
• Determinar la cantidad de Ollas 
• Definir menú y llevar lo necesario para desayunos, almuerzos, meriendas  y cenas 
• Averiguar si hay que llevar pastillas potabilizadoras de agua. 
 
Que hacer ante los peligros? 
• Llevar botiquín  
• Plan de acción ante: Picaduras de víboras o insectos, quebraduras, desmayos y descomposturas 
• Nº Telefónico del hospital mas cercano a donde estemos 
• Nº Telefónico de Bomberos u equipos de rescate más cercano donde estemos 
 
 
Área de Formación 
 
Esta área será la encargada de darle el contenido adecuado al campamento, según el plan de formación que 
se viene llevando a cabo. Deberá además elegir a los que den charlas, como así tambien las dinámicas 
adecuadas al tema general tratado. 
 
• Tema general del campamento (preparar reflexiones) 
• Ver los tema y quien prepara las charlas 



• Actividades recreativas, prever vestimenta para disfrazarse. 
• Valores a trabajar en el campamento 
• Oraciones de la mañana 
• Canciones para la caminata, para la bandera y para el fogón. 
 
 
Cuestiones Generales 
 
• Nombrar jefe de campamento 
• Autorización de los padres 
• Seguro de vida o de responsabilidad civil 
• Conseguir y dar a conocer el nº del teléfono celular que llevaremos y en que horario le tendremos 
prendido (controlar carga) 
 


